
 
Ausgewählte Netzwerkveranstaltungen  
2004 bis 2010 

Format Datum Jahr Ort Titel 

Retreat * 9. und 10. Juli 2004 Berlin "Buddhistische(s) Wirtschaft(en) - Auf dem Weg in eine achtsame Ökonomie" 
Retreat * 6.  bis 9. Januar 2005 Berlin "Achtsame Arbeit – Arbeit mit Herz: Erfüllung und Sinn in Zeiten der Zweckorientierung" 
Retreat * 6. bis 9. Oktober  2005 Berlin "Achtsamer Konsum: Wie wir unseren Körper und geist in der Mediengesellschaft schützen können" 
Retreat * 5. bis 8. Januar 2006 Berlin "Achtsamer Umgang mit Geld und Eigentum: Wege zur Klärung unserer geistigen und materiellen Bedürfnisse" 
Retreat * 18. und 19. Februar 2006 Schliersee "Alltägliche Wirtschaftsprozesse im Lichte des Buddhismus: Die Sechs Paramitas als Übungsfelder einer achtsamen Wirtschaft 
Retreat * 14.  bis 16. September 2006 Berlin "Vom heilsamen Wachstum - zentrale Übungs- und Handlungsfelder einer buddhistischen Ökonomie" 
AT * 17. September 2006 Berlin "Achtsamkeitstag des Netzwerks Berlin" 
Retreat * 4.  bis 7. Januar 2007 Berlin "Einfacher leben und arbeiten - Freiheit gewinnen" 
Retreat * 13. bis 15. Juli 2007 Berlin "Achtsamkeit im Büro - Einführung in allagstaugliche Meditationstechniken" 
Retreat * 15. und 16. September 2007 Schliersee "Unseren Geist schützen: Achtsamer Konsum inmitten von Reiz- und Kommunikationsflut" 
Retreat * 27. und 28. Oktober 2007 Wien "Achtsame Arbeit – Arbeit mit Herz: Erfüllung und Sinn in Zeiten der Zweckorientierung" 
Retreat * 11. bis 13. Mai 2007 Wolfhalden (CH) "Achtsam Wirtschaften: Theorie und Praxis 
Retreat * 3. bis 6. Januar 2008 Berlin "Wege in eine achtsame Wirtschaft:  Erfahrungen, Methoden und Einsichten von Pionieren"  
Retreat * 2. bis 4. Mai  2008 Wolfhalden (CH) "Achtsamkeit im Büro - Grundlage für heilsames Leben und Arbeiten" 
Retreat * 11.bis 13. Juli 2008 Berlin "Achtsame Arbeit – Arbeit mit Herz: Erfüllung und Sinn in Zeiten der Zweckorientierung" 
AT * 27. September 2008 Zürich "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
Vortrag * 17. Oktober 2008 Wien "Arbeit, Konsum und Geld im Lichte der buddhistischen Lehre und Übung" 
Retreat * 18. und 19. Oktober 2008 Wien "Achtsamer Konsum in der Mediengesellschaft: Unseren Geist schützen und das Wesentliche berühren" 
AT * 15. November 2008 Wien "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
AT * 22. November 2008 Hamburg "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
Retreat * 8. bis 11. Januar 2009 Berlin „Achtsamkeit in Aktion: Buddhistische Perspektiven in Zeiten von Finanzkrise und Rezession" 
AT * 28. Februar 2009 Berlin "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
AT * 7. März 2009 Graz "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
AT * 8. März 2009 Wien "Meine Arbeit und Ich: Wie Achtsamkeit uns neue Freiheit im Feld der Arbeit schenkt" 
AT * 18. April 2009 Zürich "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
AT * 19. April 2009 Freiburg i.B. "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
Retreat * 8. bis 10. Mai 2009 Wolfhalden (CH) "Entwicklungsziel Achtsame Wirtschaft – Perspektive und Sinn in Zeiten der Krise " 
AT * 23. Mai 2009 Köln "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
AT * 24. Mai 2009 Frankfurt a.M. "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
AT * 27. Juni 2009 München "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
Vortrag * 25. September  2009 Zeulenrhoda "„Das Potential buddhistischer Lehre und Praxis für die verschiedensten Felder unserer Wirtschaft" 
AT * 3. Oktober 2009 Freiburg i.B. "Meine Arbeit und Ich: Wie Achtsamkeit uns neue Freiheit im Feld der Arbeit schenkt" 



Vortrag * 15. Oktober 2009 Melk "Wir sind die Wirtschaft – Mit Achtsamkeit unseren Umgang mit Arbeit, Konsum und Geld revolutionieren " 
AT * 17. Oktober  2009 Wien "Wir sind die Wirtschaft – Perspektiven einer buddhistisch inspirierten Ökonomie " 
AT * 24. Oktober 2009 Zürich "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
AT * 25. Oktober 2009 Basel "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
AT * 15. November 2009 Hamburg "Meine Arbeit und Ich: Wie Achtsamkeit uns neue Freiheit im Feld der Arbeit schenkt" 
AT * 21. November 2009 Berlin "Meine Arbeit und Ich: Wie Achtsamkeit uns neue Freiheit im Feld der Arbeit schenkt" 
AT * 28. November 2009 Münster "Meine Arbeit und Ich: Wie Achtsamkeit uns neue Freiheit im Feld der Arbeit schenkt" 
Retreat * 7. bis 10. Januar 2010 Berlin "Sinn nach vorn: Ansätze zur Schaffung achtsam agierender Organisationen" 
AT * 31. Januar 2010 München "Meine Arbeit und Ich: Wie Achtsamkeit uns neue Freiheit im Feld der Arbeit schenkt" 
AT * 7. Februar 2010 Freiburg i.B. "Meine Arbeit und Ich: Wie Achtsamkeit uns neue Freiheit im Feld der Arbeit schenkt" 
AT * 10. April 2010 Köln "Meine Arbeit und Ich: Wie Achtsamkeit uns neue Freiheit im Feld der Arbeit schenkt" 
AT * 23. April 2010 Melk "Achtsamkeit, Geistesschulung und Ethik: Buddhistische Achtsamkeitspraxis als Zugang zu einer transformierenden Übungs- un
AT * 24. April 2010 Melk "Mein Geld und Ich - Wie Achtsamkeit unsere Beziehung zum Geld klären und transformieren kann" 
AT * 25. April 2010 Wien "Achtsame Kommunikation im Büro und zu Hause: Wie Tiefes Zuhören und liebevolles Sprechen uns und unser Umfeld heilsam 
AT * 20. Juni 2010 Hamburg "Achtsame Kommunikation im Büro und zu Hause: Wie Tiefes Zuhören und liebevolles Sprechen uns und unser Umfeld heilsam 
Retreat * 26. bis 29. August 2010 Waldbröl "Wege in eine achtsame Wirtschaft" 
AT * 26. September 2010 München "Achtsame Kommunikation im Büro und zu Hause: Wie Tiefes Zuhören und liebevolles Sprechen uns und unser Umfeld heilsam 
Vortrag * 16. Oktober 2010 Berlin "Wir sind die Wirtschaft: alltägliche Wege zu einer buddhistisch inspirierten Ökonomie des Wesentlichen" 
Retreat * 23. und 24. Oktober 2010 Wien "Wir sind die Wirtschaft – Grundlagen einer buddhistisch inspirierten Wirtschaftsethik" 
AT * 27. November 2010 Melk "Unsere Nachhaltigkeit vertiefen: Wie Achtsamkeit uns die geistige Wirkkraft unserer Handlungen erschließt" 

 

 

 

 

 


