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Alle Dinge entstehen im Geist,
sind unseres mächtigen Geistes Schöpfung.
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      AKTUELLES

  
  
      December, 2, 2023: International Walking Meditation in 45+ towns and 16+ countries



Vorschau unserer Retreats in 2023/24


Für die langfristige Planung kommen hier schon einmal einige Termine unserer Präsenz-Retreat vor Ort im Europäischen Institut für Angewandten Buddhismus (EIAB) in Waldbröl und im Centro Avalokita in Italien:

15.11. bis 19.11.2023: Mindful Work in Times of Change Practice areas and methods for professionals, executives and entrepreneurs (in English with Italian translation at Centro Avalokita)

25.04. bis 28.04.2024: Mindful Business: Die Kraft der Achtsamkeit in Organisationen – Zutaten für eine gesunde und mitfühlende Unternehmenskultur

19.09. bis 22.09.2024: Warmes Geld: Wie wir finanzielle Prozesse tiefer verstehen und heilsam gestalten – Vom achtsamen Umgang mit finanziellen Energien

9.10. bis 13.10.2024: How does a Buddha lead? Challenges, inspirations, and practices for everyone, who wants to make a difference in the world

 

Wir haben viele unserer Angebote virtualisiert, die aktuellen Termine finden sich immer auf unserer Terminübersicht sowie auf den Einzelseiten der Regionalgruppen.

 

Weiterhin immer montags, 7:00 Uhr: MORGENDLICHE SITZMEDITATION - Unseren Geist ausrichten und gemeinsam in die Woche starten (ONLINE)
  
  
  






      Über das NAW

  
  
      Das Netzwerk Achtsame Wirtschaft e.V. (NAW) vermittelt und entwickelt das Potenzial buddhistischer Lehren für die verschiedensten Bereiche unserer Wirtschaft. Ausgangspunkt ist hierbei das Verständnis und die Schulung des eigenen Geistes. Zu diesem Zweck werden Seminare und Retreats durchgeführt, Publikationen verfasst und Initiativen ergriffen. 

Im Netzwerk treffen sich Menschen, die nach sinnvollen Alternativen zum heutigen Wirtschaftssystem suchen, sich für Themen wie Achtsamkeit in der Arbeit, beim Konsum und im Umgang mit Geld interessieren und in ökonomische Zusammenhänge wirken. Heute existieren Regional- und Initiativgruppen des Netzwerks in zwanzig Städten. Dort tauschen wir uns aus, behandeln gemeinsame Themen und vernetzen uns.
  
  
  




  


 
    

  
  
  





  

      
    

Kommende Veranstaltungen

  
        19.03.2024 in International

    Praise & Blame: Worldly Winds at Work



      01.04.2024 in International

    Rezitation des Mindful Business Commitment (Online am Morgen), Schwerpunkt – Das 1. Übungsfeld: Persönliche Übungspraxis



      18.04.2024 bis 18.04.2024 in Freiburg i.B.

    Mindful Co-Working



      Mehr
  



    



      Aktuelle Blog-Einträge

  
  
      
  07.11.2023

Acht Podcasts mit Kai Romhardt zum Achtsamen Wirtschaften in all seinen Facetten  





  07.11.2023

Dana paramita: Das Glück des freien Gebens ohne Erwartung  





  02.04.2023

Kontemplationen zu Spannungsfeldern der Dharmapraxis  




      






    


  
  

  Unterstützen




  
  
      Hier können Sie Samen der Achtsamkeit pflanzen, indem sie die Weiterentwicklung des Netzwerks Achtsame Wirtschaft finanziell unterstützen - durch Ihre Mitgliedschaft beim NAW-Förderkreis oder durch einmalige Spenden.

Mehr
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        Um unsere Webseite für Sie optimal zu gestalten und fortlaufend verbessern zu können, verwenden wir Cookies. Durch die weitere Nutzung der Webseite stimmen Sie der Verwendung von Cookies zu. Von Ihnen ins Kontaktformular freiwillig eingegebene Daten dienen der Kontaktaufnahme durch uns. Weitere Informationen zu Cookies und zum Umgang mit Daten erhalten Sie in unserer

                    Datenschutzerklärung.
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